
SYNERGY6

La solution pour 
vos articulations



APPROCHE SCIENTIFIQUE 

FORMULATIONS 100% TRANSPARENTES 

MEILLEURS NIVEAUX  DE QUALITÉ 

FABRICATION 100% FRANCAISE 

Notre expertise nous conduit à la plus grande exigence dans le
développement de nos formulations ainsi que la précision des
dosages. 

La composition de nos produits ne révèle aucun composant caché,
nous sommes 100% transparents sur nos formulations. 

Nous sélectionnons nos ingrédients avec la plus grande rigueur en
cherchant en permanence les meilleurs niveaux de qualité.

Fabrication 100% française. R&D, production, packaging & logistique
localisés en Auvergne Rhône-Alpes.

LEDVARD : L’EXCELLENCE FRANÇAISE AU
SERVICE DE LA SANTÉ DES SPORTIFS
Ledvard possède une expertise spécifique dans la
transformation de polymères complexes, et une expérience
combinée de plus de 40 ans dans les dispositifs médicaux à
base d’acide hyaluronique. Nous avons 4 engagements : 
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AVEC NOTRE CONNAISSANCE APPROFONDIE DE LA SCIENCE,
ASSOCIÉE À NOTRE PASSION POUR LE SPORT, NOUS AVONS

POUR OBJECTIF D'AMÉLIORER LA SANTÉ ET LES PERFORMANCES
DES SPORTIFS ET DES PERSONNES ACTIVES.

Pour Synergy, nous avons
fait le choix de développer
un produit innovant,
hautement dosé, visant à
renforcer les articulations
qui sont mises à rude
épreuve lors de la pratique
sportive.
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Chez Ledvard, nous pensons que
la puissance musculaire n’est pas
utile si la mobilité et la fonction
articulaire sont limitées. 
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SYNERGY

LA SOLUTION POUR VOS 
ARTICULATIONS : SYNERGY6

                      EST UN SUPPLÉMENT ARTICULAIRE, SOUS FORME DE BOISSON
À RECONSTITUER, QUI PARTICIPE À UNE AMÉLIORATION SIGNIFICATIVE DE
LA SANTÉ ARTICULAIRE.  
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Notre approche scientifique
nous a permis de sélectionner
les 6 composants spécifiques
les plus efficaces et de les
combiner avec un dosage 
précis et optimisé pour 
garantir un effet maximal 
sur les articulations.

5 des 6 composants
naturellement présents
dans l'articulation (os,

cartilage, liquide synovial,
ligaments & tendons). 

Ces éléments naturels de
l'articulation se renouvellent
plus lentement avec l'âge et

sont dégradés lors d'une
pratique sportive intensive.

Même dans une alimentation
quotidienne équilibrée, ces

composants naturels de
l’articulation sont généralement

peu présents ou absents, à
l’exception de la vitamine C.

Pour plus d’informations sur la composition de
Synergy,  rendez-vous sur notre site internet :6
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PEPTIDES DE COLLAGÈNE
DONT TYPE I ET TYPE II

ACIDE HYALURONIQUE
HYDROLYSÉ

GLUCOSAMINE SULFATE
CHONDROÏTINE SULFATE
HARPAGOPHYTUM
HARPAGOSIDES (5%)

VITAMINE C
POUDRE DE JUS CONCENTRÉ DE BETTERAVE, ARÔME NATUREL BAIES
COMPLÉMENT ALIMENTAIRE avec édulcorant: glycosides de stéviols issus de Stévia

13g
0.5g

1g
0.77g
0.14g
80mg
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ACIDE HYALURONIQUE 
Largement présent dans la matrice extracellulaire
de divers tissus du corps humain : peau, cartilage,
liquide synovial, humeur vitrée.

COLLAGÈNE DE TYPE II
Le plus abondant au niveau du cartilage et des
disques intervertébraux.

COLLAGÈNE DE TYPE I 
Le plus abondant (peau - tendons - ligaments...).

GLUCOSAMINE SULFATE (GS) 
& CHONDROÏTINE SULFATE (CS)
La GS se trouve dans le cartilage articulaire et le
liquide synovial.  
La CS est un des composants majeurs du cartilage
articulaire et des os.

Améliore les symptômes de l'arthrose : réduit la
douleur et l'inflammation.

HARPAGOPHYTUM 
Plante médicinale originaire d'Afrique du Sud utilisée
depuis des siècles pour traiter les problèmes articulaires
et les douleurs musculaires. Anti-inflammatoire naturel -
alternative aux AINS
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Réduit la douleur,
Améliore la mobilité.

Limite la dégradation du cartilage,  
Inhibe l'inflammation synoviale.

1,2

RÔLE DE CHACUN DES COMPOSANTS DANS LES ARTICULATIONS

Réduisent la raideur & la douleur,
Améliorent la mobilité.
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VITAMINE C 
La vitamine C joue un rôle crucial en participant à la
synthèse naturelle du collagène, et possède des
propriétés anti-oxydantes. 
Protège les cellules contre les radicaux libres,
Favorise la synthèse naturelle de collagène.
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NE CONTIENT PAS DE PRODUIT CONSIDÉRÉ 
DOPANT PAR L'AGENCE MONDIALE ANTI-DOPAGE

Réduction des désordres articulaires et tendineux

CONFORT ARTICULAIRE

MOBILITÉ

LIMITATION DE LA DOULEUR

POUR LES PERSONNES AVEC  DES PATHOLOGIES ARTICULAIRES  

Amélioration de la qualité de vie

BÉNÉFICES DE LA CURE

PRÉVENTION

PERFORMANCE

RÉCUPÉRATION

POUR TOUS LES SPORTIFS  

Augmentation de la charge d’entraînement

Limitation des douleurs post-activités sportives 

Meilleure amplitude des mouvements

Réduction de la prise d’anti-inflammatoires
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Synergy   est bénéfique pour les personnes atteintes de lésions du cartilage 
(type arthrose ou chondropathie), les tendinopathies (plus communément appelées
“tendinites”), les séquelles de traumatismes articulaires et les douleurs post-opératoires.
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90%

TAUX D’ABSORPTION 
DES PEPTIDES DE 
COLLAGÈNE JUSQU’À 

COMPOSITION  NATURELLE

 SANS ADDITIFS, COLORANTS, 
NI CONSERVATEURS.

>99%

D’ACIDE HYALURONIQUE
DANS LE CORPS

15G
EN MOYENNE

OMS

L’EFFICACITE CLINIQUE
DE L’HARPAGOPHYTUM
EST RECONNUE PAR L’

DE LA PROTEINE TOTALE 
DU CORPS HUMAIN (OS, 
TENDONS LIGAMENTS, PEAU...)

25-30%
LE COLLAGENE REPRÉSENTE

CONSEILS D’UTILISATION 

Cures de 4, 8 ou 12
semaines avec 
une tour & des

recharges.

Chaque sachet contient
16.8g de poudre. Un format

nomade qui permet de
vous suivre partout.

 Une tour qui permet
la distribution de

votre sachet
quotidien.

Le sachet est à 
reconstituer dans un
shaker avec de l’eau
quotidiennement.

A consommer de préférence
en dehors des repas et sur
une période d’une heure

maximum.

Quand vous pratiquez une activité
sportive, à consommer de

préférence 2 à 3 heures avant votre
séance pour assurer une
biodisponibilité optimale.

Il est crucial de maintenir une
 régularité quotidienne pour 

une efficacité optimale.
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80MG
C’EST LA QUANTITÉ JOURNALIÈRE
RECOMMANDÉE DE VITAMINE C
POUR UN ADULTE.



PROFESSIONELS

CONFIRMES

INTERMEDIAIRE DEBUTANT

RÉSULTATS DE L’ÉTUDE  SYNERGY61

1.CES DONNÉES PROVIENNENT D'UNE ÉTUDE MENÉE AUPRÈS D'UN PANEL DE SPORTIFS AYANT UTILISÉ SYNERGY6, AVEC 43 PARTICIPANTS AYANT SUIVI LE TRAITEMENT PENDANT 4 SEMAINES.
SUR LES 43, 11 ONT TESTÉ UNE CURE DE 12 SEMAINES.

PROFIL DES UTILISATEURS

CONFIRMÉ
39%

PROFESSIONNEL
51%

NIVEAU DE PRATIQUE SPORTIVE

2/3 DES UTILISATEURS ONT DES PATHOLOGIES
TENDINEUSES OU ARTICULAIRES

INTERMEDIAIRE
7%

DÉBUTANT
3%

ÂGE

TENDINOPATHIES ENTORSES CONFLITS DE
HANCHE

LUXATIONS
(TENDON ACHILLE, 

ROTULIEN, ..)

PATHOLOGIES PRINCIPALES

CHONDROPATHIE
/ARTHROSE

60 + ANS

45 - 60  ANS

30 - 45 ANS

18 - 30 ANS 38,7%

29%

22,6%

9,7%
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*LE WOMAC EST UN ENSEMBLE EXCLUSIF DE QUESTIONNAIRES NORMALISÉS LARGEMENT UTILISÉ PAR LES PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ POUR ÉVALUER LA DOULEUR,  LA RAIDEUR, ET  LA
FONCTION ARTICULAIRE DES PATIENTS. C'EST LE STANDARD UTILISÉ LORS DES  ÉTUDES CLINIQUES.. 

RÉDUCTION DE LA DOULEUR (WOMAC*)

DOULEURS À L'EFFORT DOULEURS POST ENTRAINEMENT

AVANT 4
SEMAINES

-53%
- 57%

12
SEMAINES

4
SEMAINES

12
SEMAINES

 DOULEURS À L’APPUI 

-59%

4
SEMAINES

12
SEMAINES

ELLE PERMET DE RÉDUIRE LES 
DOULEURS ET D’AMÉLIORER 
LA MOBILITÉ

93%
APRÈS 12 SEMAINES DE CURE

DES UTILISATEURS SONT
SATISFAITS DE SYNERGY 

6
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MOTIVATIONS PRINCIPALES DE LA PRISE DE CURE

LES EFFETS LA COMPOSITION LA FABRICATION
FRANÇAISE

LA MARQUE L’ABSENCE DE
PRODUIT DOPANT

9,7/10
DES UTILISATEURS SONT PRÊTS
À RECOMMANDER SYNERGY
À LEURS PROCHES 
DÈS 4 SEMAINES DE CURE
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SATISFACTION GLOBALE
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Pour découvrir les témoignages de nos utilisateurs,
rendez-vous sur notre site internet :

1.CES DONNÉES PROVIENNENT D'UNE ÉTUDE MENÉE AUPRÈS D'UN PANEL DE SPORTIFS AYANT UTILISÉ SYNERGY6, AVEC 43 PARTICIPANTS AYANT SUIVI LE TRAITEMENT PENDANT
4 SEMAINES. SUR LES 43, 11 ONT TESTÉ UNE CURE DE 12 SEMAINES.

FORMULATION INNOVANTE
Nous avons sélectionné les 6 composants spécifiques les plus efficaces et
les avons combinés avec un dosage précis et optimisé pour garantir un effet
maximal sur les articulations.

TAUX D’ASSIMILATION MAXIMISÉ
L’absorption de nos composants se fait au niveau de l’intestin grêle, pour
être ensuite redistribués dans la circulation systémique. Les molécules sont
ensuite répartis dans le corps et principalement au niveau des articulations
et de la peau.

CONFORT ARTICULAIRE  
La cure réduit les douleurs et améliore la mobilité. Elle permet également de
prévenir les blessures, d’augmenter sa charge d’entrainement, et d’optimiser
la récupération.

EFFICACITÉ PROUVÉE
97% des utilisateurs sont prêts à recommander l’utilisation de la cure à leurs
proches dès 4 semaines de test. 
93% des sportifs qui ont testé la cure sont satisfaits de la cure après 12
semaines.

1

POURQUOI FAIRE UNE CURE DE SYNERGY   ?6 



ENTRAINEZ-VOUS PLUS LONGTEMPS ET PLUS INTENSÉMENT

www.ledvard-sport.com
contact@ledvard-sport.com SY
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